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锂电池如何保养？

 1、按照标准的时间和程序充电，即使是前三次也要如此进行；

 2、当出现手机电量过低提示时，应该尽量及时开始充电；

 3、锂电池的激活并不需要特别的方法，在手机正常使用中锂电池会自然激活
。如果你执意要用流传的“前三次12小时长充电 激活 ”方法，实际上也不会有效果。

 因此，所有追求12小时超长充电和把锂电池手机用到自动关机的做法，都是错误的。如果你以前是按照错误的说法
做的，请你及时改正，也许为时还不晚。

 当然，在手机及充电器自身保护和控制电路质量良好的情况下，对锂电池的保护还是有相当保证的。所以对充电规
则的理解才是重点，在某些情况下也是可以做出某种让步的。比如你发现手机在你夜晚睡觉前必须充电的话，你也可
以在睡前开始充电。问题的关键在于，你应该知道正确的做法是什么，并且不要刻意按照错误的说法去做。
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