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家居生活低碳减排小窍门

 低碳生活(low-carbon life)可以理解为：减少二氧化碳的排放,就是低能量、低消耗、低开支的生活。“节能减排”，
不仅是当今社会的流行语，更是关系到人类未来的战略选择。提升“节能减排”意识，对自己的生活方式或者消费习
惯进行简单易行的改变，一起减少全球温室气体(主要是减少二氧化碳)排放。
 
窍门一 选用节能空调省电每天做到
如果全国的家庭都用节能空调，每年可以节约用电33亿度，减排温室气体330万吨，从小事上过低碳生活。
 
窍门二 空调调高一度节电百分之七
把空调调高一摄氏度，全国每年可节电33亿度。降低室内外温差，也减少了患感冒的几率。
 
窍门三 点亮节能灯省电看得清
一只11W节能灯的照明效果，顶得上60W的白炽灯。如果全国使用12亿支节能灯，节约的电量相当于三峡水电站的年
发电量。
 
窍门四 屏幕暗一点节能又护眼
电视屏幕调成中等亮度，则既能省电又能保护视力，中国目前有3亿台电视，仅调暗亮度每年就可以省电50亿度。
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