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低碳旅游减少“碳足迹”

 有人计算，一个住着100平方米房子、拥有一辆轿车的三口之家，一年的碳排放达到近百吨。从全国来说，城镇居
民生活用能已占到每年全国能源消费量的大约26%，而二氧化碳排放的30%是由居民生活行为及满足这些行为的需求
造成的。

 近年来，提倡“低碳生活”，加入“低碳一族”的呼声日益高涨。因为当今我们面对的现实是，一方面国际金融危
机尚未消退，一方面全球变暖趋势仍在加剧，作为一个负责任大国的国民，过一个“低碳”黄金周，理应是义不容辞
的选择。

 比如，喜欢外出逛街或走亲访友的，可尽量选择坐公交出行，如路途不远，也可骑自行车或是步行。还有出门时，
记得带上环保“四小件”——手绢、饭盒、环保筷与布袋，这样在外就可少用餐巾纸、快餐盒、一次性筷子与塑料袋
。有人算过一笔账，少用1个塑料袋可以节约0.04克标准煤，减少排放0.1克二氧化碳，如果每天全国都少用10%的塑料
袋，就可以节约1.2万吨标准煤，减排3.1万吨二氧化碳。

 过节喜欢在家里待着的，电视、电脑都是消磨时光的“好伙伴”，但不用时别忘了随手关掉，至少关上显示器。现
在的家用电器几乎都有待机功能，也就产生了“待机能耗”。调查显示，我国城市家庭平均待机能耗相当于这些家庭
每天都在使用着一盏15瓦到30瓦的长明灯，占城市家庭用电量的10%。仅彩色电视机一项，一年下来就浪费电力几百
亿千瓦时，相当于几个大型火电厂的发电量。

 总之，过低碳生活，对于我们普通人来说，并不是什么难事。它主要是一种态度，而不是能力。只要我们注意节电
、节油、节气，从点滴做起，就能有效缩减我们的“碳足迹”。
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