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医疗建筑中消防应急照明和疏散指示系统的设计

【摘要】
：随着社会的快速发展以及医疗技术的不断更新，近几年，全国各地涌现不少全新的现代化医疗建筑，就福建省而言
，有龙岩上杭医院、厦门马銮湾医院、泉州晋南医院、福州滨海新城综合医院、福清市医院新院等多个大型的医疗建
筑。以某医院二期工程为例，从照明灯具的选择和回路配电设计、集中电源、应急照明控制器、系统的线路选择，以
及消防备用照明等多个方面论述了消防应急照明和疏散指示系统。
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0引言

       近年来，随着中国经济的快速发展以及人民生活水平的提高，大家对自身健康问题的关注也与日俱增，原
有的医疗设施难以满足人们对医疗卫生的要求，不少现代化医疗建筑应运而生。医院，是以救死扶伤为主要目的的医
疗机构，病房楼、门诊楼等建筑都是人员密集场所，一旦发生火灾等紧急情况，保证人员的安全疏散是一个很严峻的
问题。

1工程概况

       某医院二期工程位于城郊处，总建筑面积约13万m2，整个项目由1层地下室、15层医技住院大楼、5层感染
楼、6层值班教学综合楼构成。

2系统的选择

       消防应急照明和疏散指示系统根据其适用系统类型可分为集中控型制和非集中控制型。该医院二期工程在
医技住院大楼一层设置消防控制室。依据《消防应急照明和疏散指示系统技术标准》GB51309-2018中第3.1.2条规定，
本工程应选择集中控制型消防应急照明和疏散指示系统。

3消防应急灯具的选择

        消防应急灯具根据其额定工作电压可分为A型消防应急灯具和B型消防应急灯具。A型消防应急灯具安装高
度不应大于8m，且其主电源和蓄电池电源额定工作电压均不大于DC36V；B型消防应急灯具安装在距地8m以上，其
电源额定工作电压大于AC36或DC36V。本工程灯具安装高度均在8m以内，应选用A型应急灯具；仅当灯具在地面上
设置时，其防护等级不应低于IP67，且灯具面板要采用厚度为4mm及以上的钢化玻璃；其余场所设置的灯具，灯具灯
罩或面板均不应采用玻璃或其他易碎材料。

       消防应急灯具主要包括应急照明灯具和应急标志灯具。

3.1应急照明灯具

        规范要求应急照明灯应采用节能光源，且色温不应低于2700K。本工程所有应急照明灯具均采用色温为410
0K、额定工作电压为DC24V、额定功率为5W的LED灯，照明灯的设置部位或场所及其相应的较低水平照度满足以下
要求：

     
（1）对于病房楼或手术部的避难间、内部楼梯间、前室或合用前室、避难走道，地面水平照度均大于10.0lx。

      （2）对于除上述规定之外的楼梯间、前室或合用前室、避难走道，医院需救援人员协助疏散的场所地面水
平照度均大于5.0lx；垂直疏散区域不应小于5.0lx。
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      （3）对于值班教学综合楼中的多功能厅、员工餐厅等人员密集场所，其地面水平照度均大于3.0lx。

      （4）对于发生火灾时需要继续工作的消防设备房（如配电室、自备发电机房、消防控制室、地下室消防水
泵房等），其地面水平照度均大于1.0lx。

      （5）对于走道、连廊等场所每隔8m设置一盏5W的应急照明灯具，其地面水平照度均大于1.0lx。

      （6）地下车库、楼梯间、前室或合用前室、配电室、消防控制室、消防水泵房、自备发电机房应急照明灯
均距地2.5m壁挂安装，其余场所应急照明灯除特殊要求外均吸顶或者嵌顶安装。

3.2应急标志灯具

       标志灯具应设置在比较醒目的位置，确保在任何位置都能看到，一旦发生火灾等紧急情况，所设置的标志
灯具应能帮助人员快速掌握正确的疏散路径，逃离危险场所。应急标志灯主要包括方向标志灯、多信息复合标志灯、
楼层标志灯、疏散出口标志灯和安全出口标志灯等。本工程所有应急标志灯具均采用色温为4100K、额定工作电压为
DC24V、额定功率为1W的LED灯，标志灯设置的位置以及灯具表面亮度都达到《消防应急照明和疏散指示系统技术
标准》要求。

4系统配电设计

       系统配电是整个消防应急照明和疏散指示系统设计的核心内容。合理设计，选择较佳的配电系统应综合考
虑系统类型、灯具蓄电池电源供电方式等多方面因素。系统的类型按控制方式分为集中控制型和非集中控制型；灯具
蓄电池电源供电方式主要分为集中电源型和自带蓄电池型。本工程根据建筑规模大、灯具的安装位置不易维护等多方
面原因考虑，选择灯具采用集中电源供电方式的集中控制型系统。系统配电设计主要包括灯具照明回路设计、应急集
中电源设计、应急照明控制器设计以及系统线路的选择共四个部分。

4.1灯具照明回路设计

      （1）医疗建筑很多区域属于人员密集场所，火灾时的照度要求高，应急照明灯和标志灯数量较多。灯具采
用集中电源供电方式，灯具的主电源和蓄电池电源均由集中电源提供，并在集中电源内部统一转换成DC36V以下电
压后再输出为灯具配电。

      （2）每个集中电源输出回路仅接入系统内部的设备。

      （3）每个防烟楼梯间、封闭楼梯间内的灯具均单独设置配电回路，楼梯间内部灯具竖向供电；楼梯间前室
或者合用前室内设置的灯具，其电源均引自所在防火分区的应急照明回路。

      （4）消防控制室、消防水泵房、自备发电机房、防排烟机房、变配电室及发生火灾时仍需坚持正常工作的
消防设备房，均单独设置配电回路。

      （5）所有配电回路的灯具数量均控制在30个以内，A型集中电源每个输出回路的额定电流均控制在5A以内。

4.2应急集中电源设计

       本工程共设置91个A型应急照明集中电源，所有集中电源均设置在配电间或者电气竖井内，其防护等级为I
P34,集中电源额定输出功率均不大于1kW。应急照明集中电源均由所在防火分区消防电源配电箱供电，且每个集中电
源出线回路均不超过6路。选择锂电

4.3应急照明控制器的设计

       每台应急照明控制器直接控制的灯具数量不应超过3200个。本工程灯具约5000个，共设置2台应急照明控制
器，其中医技住院大楼单独设置一台应急照明控制器（主），值班教学综合楼、感染楼、地下室共设置一台应急照明
控制器（分），两台控制器均设置在消防控制室内。主应急照明控制器具有集中控制功能，能控制所有应急照明控制
器配接设备的应急启动，并显示、接收和保持其所有配接设备的工作状态信息。本工程两台应急照明控制器的主电源
均由消防控制室专用消防电源供电，并设置UPS作为应急照明控制器的蓄电池（组），UPS容量能保证应急照明控制
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器在主电源中断后继续工作不小于3h。本工程选择非持续型消防应急照明灯具和持续型消防应急标志灯具；非火灾状
态时，消防应急照明灯具处于熄灭状态，标志灯处于节电点亮模式，一旦发生火灾，应急照明控制器应能通过集中电
源迅速控制所有消防应急灯具转入应急点亮模式。

4.4系统线路的选择

       本工程选用A型消防应急灯具，除地面设置的灯具外，均采用铜芯耐火线缆，线路电压等级交流单相不低
于300V，三相不低于500V。系统采用二总线，即电源线与控制线采用两根线，这样不仅有利于减少线缆成本，更能
提高系统通讯线路的可靠性。

      本工程消防应急照明和疏散指示系统如图1所示。

 

5消防备用照明

      本工程在发生火灾时仍需工作或值守的场所（如消防控制室、避难间、配电室、自备发电机房、消防水泵房
、消防风机等）均设置了消防备用照明。消防备用照明与正常照明兼用同一组灯具，且火灾时照度与平时照度一致，
消防备用照明采用正常电源和备用电源（柴油发电机组）切换后供电。

6安科瑞应急疏散对应选型
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7结束语

       建筑防火的首要目的就是要在火灾时保护人员的生命安全，生命的保全首先立足于火灾时人员的自主疏散
，其次是辅以救援。消防应急照明和疏散指示系统就是建立在为保障人员安全疏散和提供消防灭火救援基础上形成的
电气消防系统。合理设计消防应急照明和疏散指示系统，为人员的生命安全提供一份更有利的保障。
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