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怎样让你的餐桌更低碳

 1.少用一次性餐具。

 因为制造它们使用的石油资源也是一次性的。有调查显示，中国每年消耗的一次性餐盒达150亿个，每年因生产一
次性筷子所伐的树木达1600万至2500万棵。

 2.节约粮食。

 如果全国平均每人每年少浪费一斤粮食，每年可节能约24.1万吨标准煤，减排二氧化碳约58万吨。在餐馆没吃完的
饭菜，请打包带回家，浪费是可耻的。

 3.少饮酒。

 如果全国2亿“酒民”平均每年少喝一斤白酒，每年可节能约8万吨标准煤，减排二氧化碳排放约20万吨。一斤酒，
十斤粮，适量饮酒也是节约粮食。
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