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建筑节能中对保温材料认识的常见误区

 随着国家对建筑节能的推进，一系列的政策规范的实施，促使了保温材料市场的快速发展，另一方面在发展的同时
亦出现了一系列的问题：保温材料或体系品种繁多，质量参差不齐；节能工程做了不少，但合格的又有多少；在提倡
节能的同时，却出现节能又耗能的尴尬。

 如何选择一种保温材料或技术作为保温系统的主材成为我们必须要明确的问题

 市场现象： 

 1、有些人在选择保温材料作为外保温主材时仅凭导热系数或吸水率的高低作为评价依据

 2、有些人在技术层面上认为全封闭孔的保温材料导热系数低，就一定是好的保温材料

 3、有些人认为国外用了几十年的聚苯板，就盲目的叫好，排斥其他保温系统技术

 4、有些用户片面认为无机保温材料只有硬度好、孔径小才是好产品。

 5、有些人认为导热系数0.065的无机保温材料，也不能满足节能50%要求。

 6、对保温材料的选择不管质量，只向价格看齐，价格便宜就用。

 7、对于一些新型的保温材料，有些人因为厂家出厂的质量不过关就完全否定该种保温技术。

 8、有些人对保温体系认识浅薄，做工程时对保温系统中的各种材料不考虑其相容性和配套性。

 9、关于保温浆料包括有机、无机类的种种误区现象

  诸如此类的种种现象不仅误导了业主和开发商，甚至乎政府中的相关管理部门的决策人和节能设计者，导致保温
市场的不规范发展。

分析： 

 （1）导热系数是衡量保温材料的保温性能的一项指标，这是常识，但它也仅仅是保温材料的其中一项技术指标，
和保温材料“性能指标”相关的还有吸水率、透气性、粘结强度、抗拉强度、抗压强度、防火性能、环保性、使用寿
命等，事实上判断一个外墙外保温系统保温效果是否合格，要计算其保温层厚度是否达到国家规定的节能指标。

 因此，从热工性能上讲，不存在选择哪种外墙外保温主材导热系数高与低的问题，问题是外墙外保温系统如何满足
JGJ144提出的十条基本要求。

 （2）我们知道保温材料都是孔隙率很高的物质，因为他们有很多洞洞，所以很轻，洞中间的气体导热性能小，所
以起到保温的作用。

而现有实验和理论表明： 

 ①在常温、常压下，空气气体分子的平均自由行程为70nm，并且随着温度升高和压力降低而显著增大；

 ②当孔隙的直径小于气体分子的自由行程时，孔隙内气体分子处于静止状态，气体分子不仅不能对流，而且也失去
了布朗运动的能力，大部分被吸附在孔壁上。

 ③当孔隙是开口型的，空气就会与外解进行热交换，保温性能就下降；

 也就是说如果保温材料的孔径小到空气不能流动的情况下，热量对流传输将被隔绝，但事实上现有的市场上任何一
种建筑保温材料都达不到，即使有这样的一种材料，那它就完全丧失去了透气性的作用。
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 在对实验和理论的基础的认识上，市场中便出现了一种针对保温材料的偏见：孔径越小的保温材料越好，保温材料
只有全封闭孔才能作外墙保温材料，有点崇洋媚外情结，认为只有国外引进的EPS、XPS才能用做外墙工程中。以此
偏见盲目地排斥其他新型保温体系技术尤其是国内新型无机类保温技术体系。

 以市场上常用的聚苯板为例，大家都知道挤塑聚苯板具有良好的封闭孔结构，孔径很小，导热系数比较低，因着这
方面的优点被无限放大作为卖点，但是我们不得不清楚地从实际工程应用当中认识到它的致命缺陷：它是有毒有害的
物质，易燃，高温高热下放出有毒致命的气体；使用寿命与建筑物不同龄，二次返建又要带来多少费用和成本？；施
工复杂，对施工人员专业要求高；更重要的一点它属石油制品，生产一吨EPS消耗2吨石油，生产一吨XPS消耗3吨石
油，这就出现了一方面节能，另一方面耗能的尴尬问题。其他相关的性能指标如蒸汽渗透性、开裂可控性等，都是聚
苯板的弱项指标。而这些均给整个外墙保温系统从施工都完工到将来拆建带来一系列不可避免和难以解决的问题。

 无机类保温材料的导热系数相对有机类保温材料要高一点，这是有其理论依据的，首先它的容重相对较高，不是所
有的孔隙都是完全封闭孔，孔隙率相对较小，孔径相对较大，这些是影响无机保温材料导热系数的主要因素，但不能
说它的导热系数在0.065以内就不能满足节能50%的要求，正如上述要通过计算其保温层厚度，另一方面还要兼顾墙体
负荷和综合造价。

 近两年来，国内少数新型无机类建筑保温体系从板材到系统的综合性能均处于国际领先水平，造价也不高，更加实
用、环保。但是新的优秀的保温技术要被市场上接受，需要我们国人纠正先入为主的思维定势和崇洋迷外的观念，同
时国家政府部门应该加大力度落实建筑节能的各项规范标准，加强节能的深化教育。

 （3）吸水率也是一项衡量保温材料保温性能稳定性的一项重要指标，但是不是完全不吸水的保温材料就是好的材
料呢？这里先要说明一下透气性这项技术指标，因为它和吸水率是相关联的：

 透气性这项技术指标往往被人忽略，认为它不重要，那是大错特错，它是指水汽扩散阻力。如果外墙外保温系统透
气性不好，水气扩散受阻，一是阻碍墙体向外排湿，影响饰面涂料的颜色；二是产生应力，使涂膜鼓泡，脱落；三是
导致墙身含湿量逐步增加，产生冷凝水富集，从而给墙体热工、结构等性能带来不利影响，四是即使外墙外保温系统
节能达标了，但却造成室内空气浑浊，不适合人居。

 理想的外墙系统应既没有吸水性，又没有水汽扩散阻力。但事实上这是不可能的，也没有哪一种产品能做的到，只
能二者兼顾和统一，读者可以参考Kuenzel外墙保护理论中两者的关系平衡计算公式。

 也就是说，对于外墙外保温体系，吸水性（拒水性）和水蒸气湿流密度（透气性）是要同时满足的，但是不同的技
术标准又有不同的规定和要求，这也是由不同的保温技术体系的特殊性所决定的，但不管怎样，这两项指标综合平衡
的目的都是为了保护外墙和适合人居。

 实际上，外墙保温是一个系统工程，保温材料只是系统中的一个子项，对于吸水率相对较高的保温材料而言，现今
的抗裂保护层已经能做到较好的防水保护作用。明白了这点，我们就不要盲目地追求吸水率超低的保温材料，那可不
是一件好事！

 （4）我们知道保温浆料组成成分基本由中空球体（聚苯颗粒、闭孔珍珠岩、微珠陶粒等等）、硅酸盐水泥、胶粘
剂及其他外加剂等组成。

 其主要技术矛盾在于导热系数、强度、施工性等关系中.

 ①当中空球体含量越多的时候，聚合物水泥砂浆的含量就越少，保温效果好，但强度就低，不利于施工粘结。

 当中空球体含量越少的时候，聚合物水泥砂浆的含量就越高，强度高，粘结效果好，但导热系数就越差；水泥砂浆
的导热系数都是很高的，保温浆料中水泥砂浆含量高时，实质上就相当于硬质多孔保温材料的孔壁增厚，热量就容易
通过“水泥砂浆孔壁”传输。

 目前合格的保温浆料系统导热系数最低也很难低于0.065(W/m.k)，特别是干密度（干密度越大，导热系数越高）超
过250kg/m3的时候。而对于聚苯颗粒，国内能达到0.06（W/m.k）实际上很少。

 市场上的有些说法是0.05几甚至0.04几，作为一个合格的保温浆料系统，那是根本不可能的，这也是部分企业出于
宣传而夸大，错误引导用户；另一方面中空球体的导热系数很低，但和浆料保温层的导热系数是两码事，对于外行人
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常造成误解。

 事实上，浆料类保温性能实验室检测与实际情况差异很大，就如上述通过控制中空球体的含量来达到降低导热系数
的目的，实际工程应用的时候没有相当量的聚合物水泥砂浆是很难粘贴牢固并达到要求的强度的。

 ②保温浆料的干收缩问题在于用水量的控制，施工时水多了，干收缩变形就大，外墙易产生开裂或者脱落；水少了
，施工困难，粘结不牢固，导致保温层脱落。实际施工时，要达到精确控制是比较难的，再者在遇到雨天环境的时候
，对于刚施工完或施工完没多久的浆料保温体系是一个大敌。因此不象市场上有些人说“保温浆料施工简便，比板材
类的方便的多”。

 ③保温浆料价格便宜？

 如前所述，国内的保温浆料系统导热系数大部分都是在0.065(W/m.k)以上，达不到国家标准，造成这种情况的原因
一方面是保温层施工厚度不足、存在偷工减料，另一方面为了满足施工厚度和施工的方便性，降低成本；保温浆料的
水泥、粉煤灰等填料增加，中空体减少，胶粘剂也被减少，也就导致了实际工程应用的时候保温效果不理想的现象。

 保温浆料系统在实际工程施工的时候必须要做到严格控制才能符合国家标准的要求，但实际情况非然。

 目前部分省市如重庆、浙江、福建、山东等地区已出台了禁用、限制、谨慎使用浆料类外墙保温材料（保温砂浆）
的通知、管理办法等。

 结论： 

 因而，我们必须在对保温材料的选择判别上纠正那些片面的、错误的观念，建立正确的认识理念：

 ①任何一种保温材料及其系统的少数性能指标都不能完全地满足保温工程的综合性能要求。

 保温材料的各项性能指标是相关联的，有些甚至是相矛盾的，没有一种保温材料的产品各种指标都优异，不同种类
的保温材料有其不同的行业标准或企业标准，但其外保温系统均应符合满足JGJ144提出的十条基本要求。

 因此，我们衡量一种保温材料及其系统，不是看其一两项指标，而是看它的综合性能能否满足保温系统工程的要求
，换句话说：一种保温材料及其系统，只有它的综合性能优异，各项指标能综合平衡以符合保温工程的要求的时候，
它才是优秀的。

 ②不要过于盲目追求那些价格偏低的保温体系，如果材料及其系统的综合性能不过关，那么将来工程陆续出现的问
题，很有可能由你来埋单。

 ③一种优秀的保温技术需要厂家严格按照质量管理体系才能生产出合格的产品，同时施工队伍也必须严格按照施工
规范施工才能做出合格的外保温工程。我们不能太绝对的认为，某些厂家生产的不合格品，或者一种新型保温材料的
某项工程没做好就完全否定了此种保温技术，不难想象国外的EPS几十年前刚出来的时候是一个什么样的情况。

 ④外保温系统中的各种材料是要配套相容，不能够一种材料找东家买，另一种材料又找西家买，没经过实践检验的
外保温工程危险系数大。

 ⑤对任何一种保温体系，我们都应该抱着客观认识的态度，保温材料的性能指标不会脱离保温的实践理论支持，只
有在实践理论的基础上创新。例如上述提到的保温浆料干密度在超过250kg/m3的时候，导热系数就很难低于0.065W/
m.k。
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