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 摘要：沼气池技术是新能源的重要组成部分，但从实际效果来看，因受低温影响，我国北方地区沼气池的工作效率
并不是很高。本文结合乾安县农村能源环保监测站的工作管理经验，对低温给沼气池带来的影响进行简要分析，并提
供了一些增温保温技术，以期在能源行业改革创新的形势下，使沼气池技术的实用性得以提高。

 随着能源技术的深入推广，沼气池在农村地区已经大范围建立，但由于北方地区气温偏低，特别是冬季，沼气池难
以完全满足百姓的使用需求。因此，在使用沼气的过程中，要结合环境温度和沼气池的特点采取必要的防护措施，以
期改善沼气池的增温保温效果，进而提高沼气池的产气量。

 一、温度对沼气池的影响

 沼气池的工作原理是借助于微生物在特定环境中的分解作用生成沼气，对于温度、水分以及整体的厌氧环境都有较
高的要求，尤其是温度。一般情况下，在合理的温差以及温高的范围内，温度与沼气池的沼气产量是成正比关系的，
即温度越高，产气量越大。以乾安县农村能源环保监测站统计的数据为例，气温在28℃时的沼气产量是气温为11℃时
的5倍之多。与此同时，当温度超过30℃时，产气量可达到最大值。所以，高温是提高沼气发酵效率的必要条件，当
北方冬季气温较低时，一定要通过增温保温技术来为沼气池的正常工作提供有利的条件。

 二、北方冬季沼气池增温保温技术的研究

 （一）加足沼气池的发酵原料

 沼气池中的成分组成为农作物秸秆、生活垃圾等廉价废弃物，为实现能源地有效转换，还需要向其中添加辅助发酵
材料，以便科学的增温。例如，根据实际检验显示，沼气池在经过发酵原料的更换之后，经过2个月左右的持续发酵
，产气量会出现一个集中高效期。所以，北方地区的很多农业用户会在冬季到来之前彻底更换沼气池中所用的发酵原
料，促使沼气池在冬季时恰逢发酵的高峰期，从而在一定程度上缓解气温降低所造成的产气低效，确保燃气的正常供
应需求得到满足。与此同时，要注意的是，利用添加发酵原料技术提高池内温度相较其他增温技术更加简单易操作，
但在实施该技术前，应检查好沼气池内的密封性，针对地下水位较高的区域，及时更换为其他升温措施，避免因池墙
及池底过深流失热量，无法发挥发酵原料的效用。

 （二）向沼气池中添加升温原料

 经过有关的试验验证和经验积累，动物的粪便以及有腐烂现象的植物秸秆具备一定的酿热性特点，将其作为发酵原
料也能够起到一定的增温作用，具体优势如下：首先，该类别的原料取材广泛且价格低廉，可以实现就地取材，适合
北方农村地区的能源产业发展；其次，其自身以及与环境间形成的发酵效应既可以成为原料组成，又能通过产热起到
催化的效果，是一项一举多得的措施；最后，升温原料在进行储备地堆积过程中能够预先发酵，从而缩短沼气正式使
用时的反应时间，进一步提高沼气池的整体升温速度，保障沼气的高效输出。另外，也可采用珍珠岩、炉灰渣等材料
作为沼气池的保温材料，防止池体与外部环境进行冷空交换，进而流失沼气池储备的热量，降低整体温度。

 （三）利用太阳能提高沼气池温度

 众所周知，太阳能作为新能源的主要发展项目已经被广泛应用至各个领域，如路灯照明、太阳能热水器等，在这里
，通过具体的技术转化将其用于北方冬季沼气池的增温也有着很好的效果。首先，北方地区的冬季气温低，但是光照
强度较好，有效地将太阳能转化为热能，可以获得较多的热量储备；其次，借助于设备可将太阳能直接或者间接地吸
收至发酵池中，提高环境温度；最后，可以多角度利用太阳能，使其在辅助沼气池工作的同时弥补其他方面的能源损
耗，如电能等。与此同时，太阳能还具有一定的储热功能，既能增温又能保温。另外，太阳能技术相较传统的增温工
艺更具优势，无需繁琐的运输工作及开采工作，通过转化即可满足沼气池的工作需求，不仅能降低对环境地污染，还
能节约化石能源，从根本上提高了环境、经济及社会三方面的收益。除此之外，太阳能技术也可在太阳不充足或天气
寒冷的时候，通过运用加热系统来确保沼气池地正常运转，使沼气池内部的温度维持在平衡状态。总之，利用太阳能
技术的节能性、适应性及持久性，可以有效提升沼气池的温度。
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 （四）搭建保温棚或土温床

 搭建保温棚或土温床改善北方冬季沼气池周围环境的温度主要有以下两个要点：一方面，保温棚或土温床的搭建要
能防风、防雪，隔绝冷空气，同时自身还要形成一个凸透镜的效果，以此来实现沼气池的局部增温，从而产生温室效
应。但在搭建保温棚或土温床时要稳固、牢靠，防止因倒塌事件而破坏沼气池的附属设施；另一方面，在搭建保温棚
或土温床时，其覆盖面积要远超过沼气池的面积，从而形成一定的温度过渡带，避免冷空气对沼气池造成直接影响。
要注意的是，搭建保温棚虽然能降低沼气池在冬季的能耗、有效维持集热效果，减少煤炭的使用量，还可与温室种植
等相结合，但成本相对其他措施却要高一些，建议条件较好的农户使用。另外，搭建保温棚的材料尽量选择足够结实
且密闭性强的，最大限度地减少温度的流失。

 （五）在沼气池上方堆放农作物秸秆

 入冬之前，农村地区会有很多的闲置农作物秸秆，这可是沼气池增温保温的绝佳工具，将秸秆、树叶以及稻壳等覆
盖在沼气池上方，能够有效隔绝冷空气的侵扰。但要注意的是，覆盖物在堆放时既要保障覆盖面积超过沼气池的池体
面积又要保障其整体厚度大于冻土层。与此同时，秸秆燃烧发电后产生的秸秆灰还可以作为保温板覆盖在沼气池的四
周（这种材料保温效果好且具备阻燃性）。秸秆生物堆覆盖沼气池技术，主要利用秸秆好氧发酵（将好氧发酵菌剂添
增到秸秆堆中，可以有效提高沼气池在冬季的产气量，促进沼气池的快速增温）产生的热量来提升沼气池发酵的温度
，并将堆沤后的秸秆作为沼气池的发酵材料，具有成本低、易操作的特点。

 （六）使用聚乙烯塑料地膜

 北方地区的沼气用户还可以在土地上冻前除去沼气池表面厚度约为18cm左右的浮土，然后覆盖一层聚乙烯塑料地
膜，并在其表面添加细干土，使其均匀覆盖。之后，在细干土之上再继续覆膜、添加细干土，如此重复操作，直至细
干土层厚度达到10cm左右为止，以此加强沼气池的增温保温效果。

 除此之外，还可以通过将沼气池设置在发电站附近以及背风坡等位置，从根本上缓解沼气池的温度损失。总而言之
，对北方冬季沼气池应用增温保温技术时，要尽可能地就地取材，从而在有效保障应用效果的同时，降低资金的投入
。

 （七）做好沼气池的护理工作

 因北方冬季较为寒冷，所以人们会格外注意沼气池的温度与总热量的变化，从而疏忽了对沼气池的护理和维修工作
。因此，为了保障沼气池的储热量，应及时做好沼气池的修补和护理工作。例如，对于混凝土沼气池出现的裂缝，可
用碎石片填补，并用高标号的水泥浆进行涂抹。若发现沼气箱密封层脱离，应及时处理破损部位，用水泥浆交替涂刷
，做好沼气池的密封工作。对于大面脱落的密封层，在全部铲除后才可进行涂刷。沼气池的池底出现裂缝时，应在裂
缝周围剔开深3cm，宽2cm的边槽，在边槽内注射4.5cm厚的混凝土，通过将其融合为一体来达到强化增温保温的效果
。同时，可增设料液回流冲洗装置，防止因打扫冲刷时将冷空气放入沼气池而影响池内发酵料液的热量与浓度，降低
沼气池的温度与产气量。

 三、结语

 对北方冬季沼气池增温保温技术的研究分析，首先要从原理上理解温度对于沼气池的重要影响，然后再结合所在地
的地理位置和环境温度，有针对性地采取相应的保温控温措施，缓解自然因素对沼气池带来的影响。现阶段，随着能
源再造技术的逐步发展成熟，相关人员更要通过不断增强技术方案的实际效用来促进北方地区能源事业的稳健发展。
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