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照明节电技术及措施

 一、推广高效照明节电产品

 随着新材料、新技术的发展和运用，高效照明产品趋于向小型化、高光效、长寿命、无污染、自然光色的方向发展
。

 ( 一 )T8 、 T5 荧光灯

 T8 荧光灯管与传统的 T12 荧光灯相比，节电量可达 10%
。受卤粉发光材料显色性影响，稀土三基色荧光粉材料应用逐渐增多。 T5
管径小，普遍采用稀土三基色荧光粉发光材料，并涂敷保护膜，光效明显提高。如 28 瓦 T5 荧光灯管光效约比 T12
荧光灯提高 40% ，比 T8 荧光灯提高 18% 。同时，大大减少了荧光粉、汞、玻管等材料的使用。

 目前 T8 荧光灯管已普遍推广应用， T5 管也逐步扩大市场，并已有更为先进的 T3 、 T2 超细管径的新一代产品。

 ( 二 ) 紧凑型荧光灯( CFL )

 紧凑型荧光灯比普通白炽灯能效高、寿命长，在家庭及其它场所的室内照明中能够配合多种灯具，安装简便。随着
生产技术的发展，已有 H 型、 U 型、螺旋型和外形接近普通白炽灯的梨型产品，使其能与更多的装饰性灯具通用。
大功率紧凑型荧光灯，可在工厂照明，室外道路照明中推广应用。

 ( 三 ) 高压钠灯

 高压钠灯和金属卤化物灯是目前高压气体放电灯( HID
)中主要的高效照明产品。高压钠灯是一种由钠蒸气放电而发光，灯内钠蒸气的分压强达到 104Pa
的高压气体放电灯，它的特点是寿命长( 24000 小时)、光效高( 100-120lm/W )、透雾性强，可广泛用于道路照明、泛
光照明、广场照明等领域，用高压钠灯替代目前使用较多的高压汞灯，在相同照度下，可节电 37% 。

 ( 四 ) 金属卤化物灯

 金属卤化物灯是一种在高压汞灯的基础上在放电管内添加金属卤化物，使金属原子或分子参与放电而发光的高压气
体放电灯，它的特点是寿命长( 8000-20000 小时)、光效高( 75-95lm/W )、显色性好，可广泛应用于工业照明、城市亮
化工程照明、商业照明、体育场馆照明等领域，用它替代目前使用较多的高压汞灯，在相同照度条件下，可节电 30%
。

 ( 五 ) 电子镇流器

 荧光灯用电子镇流器发展较快，已可大批量生产应用。高强度气体放电灯用电子镇流器，目前还处于研制阶段。

 ( 六 ) 半导体发光二极管( LED )

 半导体发光二极管是一种固体光源，能在较低的直流电压下工作，光的转换效率高，发光面很小，其发光色彩效果
远超过彩色白炽灯，寿命达 5-10 万小时。目前光效已超过 30 流明 / 瓦，实验室已开发出 100 流明 / 瓦的产品。 LED
光源已经广泛使用在仪器仪表指示光源、汽车高位刹车灯、交通信号灯和大面积显示屏。

 ( 七 ) 高效照明灯具

 除了正确选用光源产品外，选择高效照明灯具与光源合理配套使用，在满足照明要求的情况下，可以有效节约照明
用电。

 二、应用天然采光技术

 充分利用天然采光，节约照明用电。创造良好的视觉工作环境。欧美及日本等发达国家，已开发出一系列利用太阳
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光自然采光技术，并在学校、博物馆、办公楼、体育场馆、公共厕所、垃圾处理厂等公共设施及工业与民用建筑中广
泛应用，实现了白天完全或部分利用自然光，从而大大节省了电能，提高了室内环境品质。目前自然光采光系统的技
术及产品正在快速发展中，主要技术的使用方式包括：

 ( 一 ) 带反射档光板的采光窗。是大面积侧面采光最常用的一种。优点是能有效的反射阳光，把阳光通过顶棚反射
到室内深处，提高靠内墙部位的照度，同时起到降低窗口部位的亮度，使整个室内光线分布更加均匀。

 ( 二 ) 阳光凹井采光窗。是一种接收由顶部或高侧窗入射的太阳光比较有效的采光窗。通过一个内部带有光反射井
的上部或顶部采光口，将阳光经过反射变为间接光。窗的挑出部分和井筒特性可按日照参数进行设计，尽量提高表面
的反光系数，提高窗的阳光利用效能。

 ( 三 ) 带跟踪阳光的镜面格栅窗。这是一种由电脑控制、自动跟踪阳光的镜面格栅，该窗的最大优点可自动控制射
进室内的光量和热辐射。

 ( 四 ) 用导光材料制成的导光遮光窗帘。可遮挡阳光直射室内，同时可将光线导向室内深处，其功能和涂有高反光
材料的遮阳板相似。

 ( 五 ) 导光玻璃和棱镜板采光窗。导光玻璃是将光纤维夹在两块玻璃之间进行导光。棱镜板采光窗是在聚丙烯板上
压出折射光的小棱镜或用激光方法在聚丙烯板上加工出平行的棱镜条，将阳光倒入或折射到室内深处。

 三、采用照明节电控制系统

 采用先进的照明控制系统，用先进的照明控制器具和开关对照明系统进行控制。在道路照明系统，采用道路照明控
制系统，通过控制电压波动的手段，克服电压波动对道路照明和照明产品寿命的影响，以达到较好的照明及节能效果
。在室内照明控制中，主要采用声控、光控、红外等智能化的自动控制系统，减少照明用电和延长照明产品寿命。
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